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Sauvegarder Windows 11 sur NAS

Sauvegarder Windows 11 sur NAS

Windows 11 a hérité de I'outil de sauvegarde et de restauration de Windows 7. Voici comment utiliser

cet outil pour sauvegarder sur un NAS sous Windows 11.

e -1- Appuyez sur Win + R, entrez control pour ouvrir Panneau de configuration, puis recherchez

et sélectionnez Sauvegarder et restaurer (Windows 7).

‘ &2 Pannesu de canfiguration — o »
T £8] » Panneau de configuration » o
| Ajuster les paramétres de |'ordinateur Afficher par:  Catégonie ™
6 Sy‘-tcmc et sécurité . Comptes d'utilisateurs
dinatei
Modifier le type de compte
m u*g:lh:cchlncr:-" &
€ O e chiers -
SaL Windews 7) ' Apparence et personnalisation
ﬂ Réseau et Internet
Afficher I'éat et la gestion du réseau HU”UgL et I'chUI'I
L Modifier les formats de date, d'heure ou de nombre
= Matériel et audio
a Afficher les périphériques et imprimantes DP“U'Bd E'HU omie
Ajouter un pénphéngue Laisser Wind suggérer les parametres
Optimiser Ia‘fu qu
Programmes
r Désinstaller un programme
. ' . -
e -2- Cliquez sur I'option Configurer la sauvegarde.
kY -
b Sauvegarder et restaurer (Windows 7) - O e
v 0O Rechercher

« v 4 ‘Bﬂ <« Systeme et sécurité » Sauvegarder et restaurer (Windows 7)

Page d'accueil du panneau de

configuration Sauvegarder ou restaurer des fichiers

. . . Sauvegarder
® Créer une image systéme
. . . . 5 de Wind figurée.
®) Créer un disque de réparation suvEgarde THindows ion commgures
systeme
Restaurer

Pour cet ordinateur, Windows n'a détecté aucune sauvegarde,

I -~
1 G_cnflgl..rer a sauvegarde |

) Choisir une autre sauvegarde comme source de restauration des fichiers

N

e -3- Choisissez Enregistrer sur un réseau...
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'h} Configurer la sauvegarde
Sélectionner 'emplacement d'enregistrement de votre sauvegarde
Mous vous recommandons d'enregistrer votre sauvegarde sur un disque dur externe,
Enregistrer la sauvegarde sur:

Destination de sauvegarde Espace libre  Taille totale

- Disque local (D:) 493,40 Go 100,30 Go

- Disque local (E:) 91,02 Go 127,59 Go

- Disque local (F:) 53,07 Go 185,74 Go

Actualiser Enregistrer sur un réseau...
Suivant Annuler

e -4- Cliquez sur Parcourir et sélectionnez NAS en ajoutant son emplacement réseau.
Entrez le nom du serveur NAS ou I'adresse IP, le nom d'utilisateur et le mot de passe. Cliquez
sur OK.

https://www.fablab37110.chanterie37.fr/ Printed on 2026/04/07 13:09



2026/04/07 13:09 3/7 Sauvegarder Windows 11 sur NAS

i Créerune image systéeme

M Créer une image systeme

Sélectionner un emplacement réseau

Indiquez I'emplacement réseau de vos fichiers de sauvegarde et entrez les informations
d'identification permettant a la sauvegarde Windows d'accéder a I'emplacement.

Emplacement réseau:

Parcourir...

Exemple : \\serveur\partage
Informations d'identification réseau

La Sauvegarde Windows a besoin du nom d'utilisateur et du mot de passe pour accéder a
I'emplacement réseau lors de I'enregistrement de votre sauvegarde.

Mom d'utilisateur :

Mot de passe:

DK Annuler

L 4

e -5- Sélectionnez Laisser Windows choisir (recommandé) ou Me laisser choisir pour choisir
les fichiers utilisateur, les disques et I'image systéme a sauvegarder. Cliquer sur Suivant pour
continuer.
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X

€ '@j} Configurer la sauvegarde

Que voulez-vous sauvegarder ?

() Laisser Windows choisir (recommandé)

Windows va sauvegarder les fichiers de données enregistrés dans les bibliothéques, sur le bureau et
dans les dossiers Windows par défaut, Windows va aussi créer une image systéme destinée 3
restaurer votre ordinateur en cas de panne. Ces éléments seront sauvegardés réguliérement.

(® Me laisser choisir

Vous pouvez sélectionner des biblicthéques ou des dossiers, et indiquer si une image syste
me deit étre incluse dans la sauvegarde. Les éléments sélectionnés seront sauvegardes re
gulierement.

* -6- Choisir les dossiers ou disques a sauvegarder
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X

€ & @ Configurer la sauvegarde

1 Que voulez-vous sauvegarder ?

u Activez la case a cocher des éléments 3 inclure dans la sauvegarde.

o | v Zs Fichiers de données
B s Sauvegarder les données pour les utilisateurs récemment créés
> B 22 Bibliothéques de ggl mol
v [l Ordinateur
3 E]"'- Disque local (C:)
3 [Jem data? (E:)

] Inclure une image systéme de lecteurs : Késervé au systéme, (C:), Environnement de récupération
Windows
Une image systéme contient une copie des lecteurs nécessaires au fonctionnement de Windows. Elle
vous permet de restaurer votre ordinateur en cas de panne.

Survant Annuler

e -7- Vérifier les parametres de sauvegarde et Modifier la planification
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« iﬂ Configurer la sauvegarde
Vérifiez vos parameétres de sauvegarde
Ermnplacement : WCASTELLABpartagel®,
Résumé de |la sauvegarde :
Eléments Inclus dans la sauvegarde
&8 Tous les utilisateurs Dossiers Windows et fichiers lo...
o C Tous les fichiers de données loc...
H Tous les fichiers de données loc...
Bl image systeme Inclus
Planification : Le dimanche & 19:00 Modifier la planification
|, Ledisque systéme est requis pour restaurer |'image systéme. Informations,
Une seule image systéme par erdinateur peut figurer a I'emplacement de |a sauvegarde.
[ Enregistrer les parametres et exécuter la sauvegarde Annuler

« -8- Choisissez la frequence de sauvegarde souhaitée
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i

b 4

¥ Configurer la sauvegarde

Quelle est la fréquence de sauvegarde souhaitée ?

Les fichiers nouveaux et modifiés créés aprés la demiére sauvegarde seront ajoutés a votre sauvegarde
selon la planification définie ci-dessous,

Exécution planifiée (recommandé)

Fréquence: Toutes les sernaines
Jaur: dimanche
Heure : 19:00 ~

[ 0K Annuler

¢ -9- Exemple : Execution planifiée , Frequence : toutes les semaines , Jour : dimanche, Heure :
19h. et OK
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